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Guía n°3:”Adaptaciones de los seres vivos” 

 
 

Nombre: _________________________________________________ Curso: ___________Fecha: _____________ 

 

¿Qué es una adaptación? 

 

Es un comportamiento o estructura que le permite a los seres vivos poder vivir en su medio ambiente, obteniendo alimento, 

refugio, protección, desplazamiento y resistencia a las condiciones ambientales. 

 

 

Veamos un ejemplo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Según el esquema responde:  

 

1. ¿Cuál de las siguientes adaptaciones la ayuda al oso polar a mantener el calor? 

a) Piel blanca  

b) Pelaje denso 

c) Patas grandes 

d) Su alimentación 

 

2.  ¿Por qué los osos polares se han adaptado a un estilo de vida carnívoro? 

 

a) Porque la carne es más saludable para los osos polares 

b) Porque cuando cazan aprovechan de camuflarse con su entorno 

c) Porque les permite poder caminar sobre la nieve sin dificultades  

d) Porque en su ambiente sólo se encuentran disponibles alimentos de origen animal 
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Desarrolla las siguientes actividades 

 

1.- ¿Para qué crees que utilizan estas adaptaciones los siguientes seres vivos? 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.-  Une con una línea las siguientes adaptaciones con el concepto que corresponde 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      Alas                                          Dentadura                            Madriguera de la marmota 

 

 

 

 

3.- Escoge un animal o planta y señala 2 adaptaciones que le ayudan a vivir y porqué. Dibújalo(a) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Garras  

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

Patas con membranas 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

              Espinas de la rosa 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

Adaptación 1 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 
 

Adaptación 2 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

Alimentación  Desplazamiento 

 

Refugio 

 


