
.Programa Sembrando Sonrisas. 

 

- ¿QUE ES EL PROGRAMA SEMBRANDO SONRISAS? 

Es un programa gratuito de prevención de caries dental para párvulos, que realiza el 
Ministerio de Salud en conjunto a la Corporación Municipal de Puente Alto. 

Objetivos: 

 Prevenir la aparición de caries dentales en los niños de 2 a 5 años a través de la 
educación y aplicación de flúor. 

 Detectar casos que requieran tratamiento integral y derivar a su red de 
atención. 

 
 

II   ¿COMO SE REALIZARÁ EL  PROCEDIMIENTO? 
 
Un Equipo de salud compuesto por Dentista, Técnico Dental y Administrativo realizará 
una visita al jardín Infantil donde acude su hijo. En esa visita se realizarán los siguientes 
procedimientos: educación en técnica de cepillado, alimentación saludable, consumo 
de agua potable y dos aplicaciones de barniz de flúor pincelando una película de barniz 
sobre los dientes, que se adhiere a ellos, por lo que no es tragada o ingerida por los 
niños o niñas y que ha demostrado ser la medida más eficaz en la prevención de la 
caries dental.  

 
III   ¿CUALES SON LOS  RIESGOS? 

Aunque en la mayoría de los casos no se producen complicaciones, es posible, dado 

que se trata de niños pequeños que en general no están adaptados a la atención 

odontológica, que puedan manifestar nauseas o vómitos durante la aplicación. 

En muy raras ocasiones, se ha producido disnea (dificultad respiratoria) en personas 
asmáticas. Para prevenir esta reacción, se recomienda que los niños asmáticos usen 
inhalador antes de la aplicación del barniz de flúor. 
 

 

 


